
 

Leitfaden zur ärztlichen Stellungnahme für die Aufnahme in 
die ERPEKA Nürnberg gemeinnützige GmbH 
 
Inhalt der ärztlichen Stellungnahme: 
Zur Aufnahme in die ERPEKA und zur Beantragung der Kosten ist eine gutachterliche 
Stellungnahme von Ihnen (zur Weitergabe an die in Frage kommenden Kostenträger) erforderlich. 
Wenn frühere ausführliche Klinikberichte vorliegen, kann die Anamnese entsprechend kürzer 
gehalten werden. 
 
1. Diagnosen nach ICD 10 

2. Aktuelle Medikation 

3. Anamnese zu familiären Bezügen, zur Schul- und Berufslaufbahn, zur Krankheitsentwicklung, 
    zu Alkohol- und Drogenkonsum 

4. Aktuelle soziale Situation 

5. Aktueller psychischer Befund, aktuelle Einschränkungen 

6. Krankheitseinsicht, Medikamentencompliance 

7. Rechtliche Besonderheiten (Betreuung, Schwerbehinderten-Ausweis, Strafverfahren...) 

8. Warum ist die kombinierte medizinisch-berufliche Rehabilitation in der ERPEKA das geeignete                                                                                                                       
    Angebot? Zielvorstellung Ihres Patienten, Zielvorstellung des Arztes 

9. Soziale und berufliche Prognose 
 
Das Verfahren zur Aufnahme in die ERPEKA: 
Interessenten an der ERPEKA sollten sich zunächst in unserer wöchentlichen 
Informationsveranstaltung über unser Rehabilitationsangebot informieren. 
 
1. Teilnahme an der wöchentlichen Informationsveranstaltung; telefonische Voranmeldung in 
    unserer Verwaltung unter Telefon 0911/ 93 600-14 

2. Erstellen Ihrer Stellungnahme 

3. Aufnahmegespräch in der ERPEKA 

4. Beantragung der Maßnahme. Wir übernehmen hier alle Formalitäten 

5. Bewilligung, möglicherweise Wartezeit bis ein Zimmer bei uns frei ist 

6. Aufnahme 
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unsere Aufnahmekoordination: 
Telefon 0911/ 93 600-24. 
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